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1.1.Пояснительная записка 
    Программа “Академия лесных наук” предназначена для работы с 

воспитанниками ДЦ «Надежда» в летний период. Программа «Академия 

лесных наук» относится к эколого-биологической направленности. 

Программа имеет общекультурный уровень освоения. 

Нормативно - правовая основа программы: 

1.Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании РФ». 

2.Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение 

Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р) 

3.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей» 

4.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 29 августа 2013 г. № 1008 г. Москва «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программа». 

Программа ориентирована на работу с детьми разного возраста в системе 

дополнительного образования условиях детского оздоровительно-

образовательного лагеря стационарного типа. Программой предусмотрено 

систематическое проведение занятий продолжительностью в 1 час ежедневно 

в течение смены (18 дней).  Столь большая продолжительность занятий 

возможна благодаря педагогической позиции воспитания не «учить» 

и «воспитывать» ребенка, а «проживать» вместе с ним все это время. 

Постоянная смена самых разнообразных видов деятельности не дает ребенку 

устать и заскучать, использование видеотехники позволяет сделать занятия 

яркими и привлекательными.  

Целью работы по программе является развитие у детей интереса познания 

природы и личностного стремления к общению с ней.  

Для достижения этой цели в работе возможна опора на «эмоциональное 

неравнодушие» каждого ребенка к природе и полное привлечение его 

«эмоционально-чувственной сферы». Этому способствует прослушивание с 

детьми музыкальных композиций, экологических сказок, звуков природы, 

голосов животных, творческая деятельность детей (рисование, сочинение 

сказок, загадок, театрализация), непосредственное общение с природой. 

Эмоциональная тяга к природе, стремление общения с ней являются 

фундаментом работы в области экологического воспитания и образования. У 
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детей занимающихся по программе формируется экологическая культура, 

которая выражается в гуманно-ценностном отношении к природе, 

основными проявлениями которого служат: доброжелательность к живым 

существам, эмоциональная отзывчивость; интерес к природным объектам; 

стремление осуществлять с ними позитивные взаимодействия, учитывая их 

особенности как живых существ; желание и умение заботится о живом. Дети 

узнают о реальных экологических проблемах, вставших перед людьми: 

защита неживой природы и почв от загрязнения, разрушения и истощения, 

сохранение многообразие видов организмов, охрана природы, как 

необходимое условие сохранение здоровья людей. Дети получают 

представления о заповедниках как одно из важнейших форм охраны 

природы. 

     В отличие от многих программ, данная программа выполняет важную 

социальную функцию, помогая детям через активное познание окружающего 

мира войти в новые современные социальные отношения. 

 

Психолого-педагогическое обоснование 

Слова «экология» и «экологическое воспитание» прочно вошли в нашу 

жизнь. Под экологическим воспитанием я понимаю воспитание 

человечности, т.е. доброты, ответственного отношения к природе и к людям, 

которые живут рядом, и к потомкам, которым нужно оставить Землю для 

полноценной жизни.   

Экологическое воспитание должно учить детей понимать себя и все, что 

происходит вокруг. Природа живет по определенным законам и необходимо 

научить ребят правильно вести себя в природе и среди людей, наблюдать и 

разбираться в причинах. Часто из-за отсутствия знаний дети не могут 

выбрать правильную линию поведения. Думаю, что воспитательная работа 

должна быть незаметна и привлекательна для детей. Этого можно добиться с 

помощью наиболее естественного и радостного вида деятельности – игры. 

Игровая деятельность должна быть экологически правильной и развивающей 

в соответствии с поставленными воспитательными задачами. Игры придают 

занятиям эмоциональную окраску, наполняют их яркими красками, делают 

их живыми, а, следовательно, более интересными. Игры и игровые элементы 

позволяют развивать у ребят самые разнообразные положительные качества, 

формируют характер и облегчают восприятие излагаемых проблем и знаний. 

Помимо игровых занятий целесообразно приобщать детей к 

исследовательской работе, с этой целью проводить наблюдения в природе, 

эксперименты, научные опыты. Экологические занятия должны помочь 
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детям сформировать элементы правильного поведения в природе, среди 

сверстников и в кругу взрослых, сформировать у них соответствующее 

эмоциональное отношение к такому поведению. Экологическое воспитание 

осуществляется методами, которые позволяют продемонстрировать детям 

морфофункциональную приспособленность растений и животных к среде 

обитания, зависимости, существующие в природных сообществах: связь 

человека с природой, результаты его деятельности на природу ближайшего 

окружения.  

 

 

Цели и задачи программы 

Цели: развитие у детей познавательного интереса к природе и устойчивой 

потребности в общении с ней, формирование ответственности за судьбу 

своего будущего поколения, активизация творческой деятельности. 

Задачи: 

 формировать представление детей об окружающем мире, о сложных 

взаимоотношениях, существующих между живой и неживой природой, о 

взаимосвязи всего живого на Земле; 

 развивать умение анализировать, строить причинно-следственные связи 

всех явлений и природных процессов; 

 воспитывать способности переживания, сочувствия и радости 

от общения с природой, друг с другом; 

 выработка активной жизненной позиции. 

 

Основные принципы работы 

 

Основными принципами работы по программе «Академии лесных наук» 

являются:  

 опора на психологические особенности детей (эмоциональность, 

значимость собственных чувств и ощущений для ориентации в мире);  

 ориентация на потребности ребенка чувствовать и выражать свои 

эмоции; 

 реализация потребности ребенка в развитии; 

 создание и поддержание атмосферы творчества на занятиях. 

Следование этим принципам определяет особенности построения учебно-

воспитательного процесса:  

 организация занятий в форме путешествий, игры, сказки, научного 

открытия и т.д. 
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 широкое использование на занятиях экологических сказок, стихов, легенд, 

загадок, музыки, видеосюжетов; 

 организация творческой деятельности детей, в процессе которой они 

могли бы выразить свои впечатления, настроения, чувства, отношение к 

чему-либо, а также применить полученные на занятии знания; 

 общение педагога с ребенком на позиции «личность – личность». 

Усиливает программу возможность проведения ряда занятий в природных 

условиях 

 

 

1.2.Содержание программы 

1. Работа с детьми начинается с диагностики интереса ребят к природе. С 

этой целью проводится анкетирование, беседа и экологические игры. 

Развитие у ребенка чувства принятия себя, предоставление детям 

возможности почувствовать любовь других к себе, через доверительное 

общение педагога и детей. 

Развитие и поддержание у ребенка эмоционального интереса к природе. 

На этом этапе задействована эмоционально-чувственная сфера ребенка, 

происходит формирование дружного детского коллектива. 

3. Развитие познавательного интереса к природе. Материал подается 

детям в яркой, интересной форме, эмоционально насыщен. Здесь проявляется 

фантазия ребенка, дети наряду с педагогом являются полноправными 

«создателями» занятия: их интересные идеи, предложения могут изменить 

форму и даже ход занятия.      

4. На этом этапе формируется потребность в общении с природой, 

происходит обращение и к чувствам, и к интеллекту ребенка. Используется  

такая форма занятий, как игра-путешествие с элементами театрализации, 

сюжетно-ролевой игры, творческой деятельности, а также «мозгового 

штурма» при решении проблемных вопросов. На этом этапе активизируется 

стремление ребенка делиться своими знаниями с окружающими. 

5. В результате работы формируется прочная база для дальнейшего 

экологического воспитания и образования ребенка, которое может быть 

продолжено в школе на занятиях или во внеурочной деятельности. 
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Программное содержание 

1.Введение. Мир экологии. Знакомство, диагностика, оформление уголка. Б 

Экология – предмет, интересно или нет? 

2.Природное сообщество. Правила поведения на природе. Факторы живой и 

неживой природы. Среда обитания. Адаптация живых организмов. 

Экосистемы (лиственный лес, хвойный лес, луг, водоем). Кладовая природы. 

Экологические тропы 

3.Экология и человек. Аспекты воздействия человека на живую и неживую 

природу, обратное влияние природы на жизнь и здоровье человека. Красная 

книга. Охрана природы. 

 

1.3.Планируемые результаты 

 

В результате реализации программы «Академия лесных наук» у детей 

формируется устойчивый интерес к познанию природы или потребность в 

общении с ней, а также развивается потребность в творческом 

самовыражении. 

Обучающиеся будут знать: 

 правила экологически грамотного и безопасного поведения в природе; 

 условия жизни животных в естественных условиях, уголке живой 

природы и животных, вошедших в красную книгу; 

 окружающий растительный мир, роль растений в жизни людей, 

разнообразие цветочно-декоративных растений, занесенных в красную 

книгу; 

 существующие в природе взаимосвязи растений, животных и человека; 

 технологию изготовления поделок из природного материала. 

 правила ТБ в кружке. 

Обучающиеся буду уметь: 

 общаться с природой; 

 видеть и понимать красоту живой природы; 

 воспринимать окружающий мир посредством органов чувств и 

познавательного интереса; 

 проводить самостоятельно наблюдения в природе и вести дневник 

наблюдений; 
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 распознавать в окружающем мире растения и животных, которые 

изучали; 

 сравнивать природные объекты и находить в них существенные 

отличительные признаки; 

 самостоятельно находить в учебнике и дополнительных источниках 

сведения по определенной тематике и излагать их в виде сообщений или 

рассказа; 

 составлять небольшие рассказы о своей Родине ее культуре, истории и 

великих людях, о достопримечательностях малой Родины; 

 оказывать первую помощь при обморожении, ожогах, солнечном 

ударе, ушибах и ссадинах; 

 принимать правильные решения в экстремальных ситуациях (пожаре, 

бедствии и т.д.). 

 

Форма проверки результатов освоения программы: выставка 

творческих работ, викторина 
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2.1.Календарный учебный график 

Программа рассчитана на реализацию в условиях загородного 

оздоровительного детского лагеря в течении смены – 18 дней. Учебный план 

включает 18 занятий за сезон, включающие в себя теоретические и 

практические занятия. Освоение программы реализуются в течение одной 

оздоровительной смены. Форма реализации программы: групповые занятия, 

предметно-практическая деятельность. 

        

Период Форма 

проведения 

Кол-во часов Место 

проведения 

Форма 

контроля 

Каждую 

оздоровительную 

смену: (май- 

август), 5 

оздоровительных 

смен 

Групповое 

практическое 

занятие  

18 часов- 1 

занятие в день 

Холл 1 корпуса, 

территория 

Центра 

Наблюдение, 

собеседование. 

викторина 

 

Численный состав учебных групп определяется педагогами по 

результатам добровольного выбора воспитанников в соответствии с 

возрастом воспитанников от 12 до 15 человек в группе. Установлена 

следующая продолжительность занятий: 40 минут. 

 

 

 

 

 

 

2.2. Учебный план  

№ 

п\п 

Название раздела. темы Количество часов 

Всего Теория Практика 

 

1 Введение. Мир 

экологии 

2 1 1 

2 Природное 

сообщество. 

10 1 9 

3 Экология и человек. 6  6 

 Всего 18 2 16 
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2.3.Условия реализации программы 

Для эффективной реализации программы необходимы следующие 

условия: 

 состав группы не более 12–15 детей (обучение и развитие в форме 

занятий); 

 личностное общение педагога с каждым ребенком, совместная 

деятельность; 

 наличие экологического уголка; 

 создание уютной атмосферы в групповой комнате (тишина, музыка 

природы, удобная мебель); 

 широкое использование технических средств; 

 свободная самостоятельная деятельность детей. 

 

2.3.1. Кадровое обеспечение 

Особенностью педагогического коллектива является сменный состав, так как 

на летний период (или на период сезонного отдыха) формируется временный 

педагогический коллектив. ДЦ «Надежда» в летний период укомплектован 

кадрами, имеющими необходимую квалификацию. Занятия студии по 

программе «Академия лесных наук» ведут привлеченные педагоги 

дополнительного образования из школ города, ДОУ, Дворца искусств. 

2.3.2. Материально-техническое обеспечение 

Рабочие зоны оборудованы необходимой мебелью: столами, стульями. 

Помещения учреждения, в которых ведётся образовательная деятельность, 

оснащены специальным оборудованием: 

-осветительной аппаратурой, 

-мультимедийный проектор, 

-экран, 

-канцелярские товары; 

- методическая литература. 

 

2.4.Оценочные материалы 

Оценка планируемых результатов происходит посредством участия в 

викторинах экологической направленности. 
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2.5.Методические материалы 

Методы 

 наблюдения и опыты; 

 беседы; 

 труд в природе; 

 экологические игры; 

 решения познавательных задач; 

 наглядное моделирование; 

 экологические КВНы, спектакли; 

 создание экологических троп. 
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2.6. Тематическое планирование 

Занятие Совместная 

деятельность педагога 

и детей 

Свободная 

самостоятельная 

деятельность 

1.Знакомство Подготовка к первому 

занятию 

Диагностика интересов 

Игра «Узнай ее по голосу» 

2.Занятие: 

«Экология-предмет: 

интересно или нет?» 

Вводная беседа с 

использованием стихов и 

вопросов загадок 

Игра «Экологическая 

разведка». 

Оформление 

экологического уголка в 

мастерской 

3.Занятие: 

«Ах, эта среда 

обитания» 

Работа с экологическими 

комиксами. 

Беседа «Как живой 

организм 

приспосабливается 

к среде обитания» 

Создание экологических 

комиксов. 

Игра «Кто где живет?». 

Оформление 

экологического уголка в 

мастерской 

4.Занятие: «Вода-

чудо природы и 

основа жизни». 

Просмотр видеофильма 

с элементами беседы. 

Подготовка к игре 

«Мировой круговорот 

воды». 

Игра «Путешествие капельки 

воды» (мировой круговорот 

воды). 

Работа в экологическом 

уголке. 

5.Занятие: 

Правила поведения в 

природе. 

Экологические знаки 

Работа с рисунками, 

обсуждение 

экологических ситуаций 

Что можно и чего нельзя 

делать в природе? 

Сочинение 

сопроводительных стихов 

для экологических знаков. 

Рисование новых 

экологических знаков. 

Проведение занятий в своих 

отрядах по данной теме 

6.Занятие: 

«Природное 

сообщество 

лиственного леса. 

Растения леса» 

Прохождение своей 

группой первой 

экологической тропы. 

Рассказ с элементами 

беседы о растениях 

лиственного леса 

«Учимся различать 

породы деревьев по 

листьям» 

Игра «Экологическая 

разведка. 

Игра «Плетение паутины». 

Игра «Найди свое дерево» 

Составление гербария 
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7.Занятие 

«Животные 

лиственного леса» 

Экологическая сказка 

«Лес», беседа о 

животных леса: 

муравьях, пауках, птицах, 

ящерицах, бурундуках и 

др. Уникальные истории 

из жизни самих ребят. 

Подготовка к 

проведению экскурсии 

по экологической тропе 

Игра «Неприродная тропа» 

Викторины «Птицы», 

«Кто в лесу живет, что в лесу 

растет». Выбор участника 

экологической тропы для 

представления 

 

8.Занятие 

«Экологическая 

тропа» 

Прохождение всеми 

отрядами экологической 

тропы в лиственном лесу 

и березовом лесу 

Рассказ об удивительных 

особенностях растений и 

животных лиственного 

березового леса. Работа в 

Экологическом уголке. 

9.Занятие: 

«Природное 

сообщество 

хвойного леса» 

Путешествие по 

хвойному лесу. Беседа с 

опорой на жизненный 

опыт ребят о растениях и 

животных хвойного леса 

Экологическая игра 

«Белочки». Сбор 

природного материала для 

изготовления поделок. 

Подготовка к ярмарке 

10.Занятие: 

«Кладовые природы» 

. 

Открытое занятие-

ярмарка о дарах 

природы: Грибное 

лукошко, ягодная 

полянка, Фитоаптека, 

Доктор – лес! 

Составление памяток по 

сбору грибов и ягод 

Ребята на разных станциях-

пунктах ярмарки 

рассказывают об 

удивительных дарах 

природы, применяют 

пословицы и знакомятся с 

народными рецептами 

приготовления грибов, 

варенья из ягод и т.д. 

 

11.Занятие 

«Растения и 

животные лугового 

сообщества» 

Путешествие по 

экологической тропе № 

2. Луговая тропинка. 

Учимся распознавать 

травянистые растения. 

Рассказ с элементами 

беседы о насекомых луга: 

кузнечик, кобылка, 

стрекоза, бабочки 

Сбор образцов для 

изготовления гербария. 

Подготовка к проведению 

экскурсии для всех отрядов 
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12.Занятие 

«Лекарственные 

травы. Легенды и 

быль» 

Работа в мастерской с 

гербарными растениями 

и научно-популярной 

литературой, 

открытками. 

Просмотр видеокассеты 

Работа с гербариями. 

Ребята выбирают растения, 

о которых будут 

рассказывать на экскурсии. 

Работа с легендами и 

составление викторины 

13.Занятие  

«Бал у флоры» 

Проведение экскурсии по 

экологической тропе№2 

«Луговая тропинка». 

Рассказ о лекарственных 

и прочих растениях с 

использованием легенд. 

Проведение викторины 

«Мир цветов». 

Работа экскурсоводами по 

лесной тропинке. 

Оформление 

экологического уголка в 

творческой мастерской. 

Викторина «Жизнь цветов». 

14.Занятие 

«Природное 

сообщество водоем» 

Знакомство с животными 

и растениями водоема 

(водоросли, клоп-

водомерка) 

Купание (по погоде). 

Просмотр видеофильма. 

Работа в экологическом 

уголке 

15.Занятие  

«Что такое 

биоценоз?» 

Просмотр научно-

популярного 

видеофильма о 

различных биоценозах. 

Подведение итогов и 

обобщение знаний о 

природных сообществах. 

Лиственный лес, 

хвойный лес и водоем 

Подготовка к 

экологическому КВНу. 

Подготовка к презентации 

экологического уголка 

в творческой мастерской 

16. Занятие 

«Моя экологическая 

сказка» 

Презентация своих 

сказок и рисунков, 

обсуждение 

Размещение рисунков и 

сказок в экологическом 

уголке. 

17.Занятие  

«Мы нужны друг 

другу на Земле» 

Рассказ с элементами 

беседы о 

взаимоотношении 

человека и природы. 

Понятие «Экология 

человека». Красная книга. 

Охрана природы. Что мы 

можем сделать для того, 

Открытое рисованное 

письмо: «Какой я бы хотел 

видеть Землю» 
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чтобы отношения 

человека и природы были 

более гармоничными. 

Обсуждение «Эко-

логического манифеста» 

 18. 

Заключительное 

занятие 

Подведение итогов 

работы экологического 

кружка. Награждение 

активных участников 

грамотами и сувенирами 

Фотографирование на память 
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